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ोजऩ डेज़ट  आइसीम नही ंहै

आइसीम नही ंखा रहे ह  आप

इन िदन िबक रहे ोजऩ डेज़ट िदखने और खाने म  भले आपको िबकुल आइसीम की

तरह ही लग गे, लेिकन इनम  दधू और दधू की ीम की जगह तेल का इतेमाल िकया

जाता है। यह कारोबार खबू फल-फूल रहा है। भारत के 1800 करोड़ के आइसीम माक ट

के 40 ितशत िहसे पर इसका कजा है।

यादातर उपभोताओं को इसका अहसास भी नही ंहै िक वे िजस आइसीम को इतने

चाव से खा रहे ह , वह वातव म  आइसीम है ही नही।ं

िहंदुतान यिूनलीवर की वािलटी वॉस, वाडीलाल, लाजा आइसीम और ीम क डी,

कोन और कप म  आइसीम के बजाय ोजन डेजट बेचते ह । इसकी शुआत सबसे पहले

वािलटी वॉस ने की थी।

फूड अथॉिरटी के अिधकािरय और अमलू एवं मदर डेयरी जैसी ऑिरजनल आइसीम

मेकर कंपिनय का मानना है िक आइसीम के नाम पर ोजन डेजट बेचना ग ाहक को

गुमराह करना है।

असली आइसीम दधू और दधू के फैट से बनती है, वही ंये ोजऩ डेज़ट तेल(Vegitable

oils) से तैयार िकए जाते ह , जो करीब 80 ितशत सता पड़ता है।

िजस तरह ोजन डेजट की लेबिलंग होती है और जैसे टीवी कमशल के जिरए इसकी

माक िटंग की जाती है, वह बड़ी िचंता का कारण है।
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अगर ोजऩ डेज़ट आइसीम होते तो इन पर आइसीम ही िलखा होता लेिकन काननूी

बायता के कारण इन पर ोजऩ डेज़ट िलखा जाता है।
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